
4 POEMAS PARA QUE SEPÁIS EN QUE ESTOY 
 

Para quien quiera saber en qué estoy, he seleccionado 4 poemas de los 
escritos en los últimos tiempos y que están inéditos    
 
 
 
 
 

¿Cómo se han podido juntar 
en un solo cajón 
lo que el sistema sanitario 
sabe de mí, 
fotos antiguas 
y las felicitaciones de navidad 
que enviaba a mi madre? 
 
¿En qué desorden 
se agrupan las cosas? 
o ¿será que  
esas líneas de orden 
son lo que determinan 
quién soy? 
 
 
 
      Rosamaría Alberdi 
      24 de marzo de 2018 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 



 

Cuando   

la nombro 

hago poesía 

 

Hago poesía 

cuando los miro 

solo 

como el futuro 

que son 

 

Hago poesía  

cuando me rebelo 

contra la renuncia 

del corazón 

o la razón 

 

La hago 

al tirarle la pelota, 

al cocinar 

y al decirle 

a mi amiga,   

mal y 

con todo mi amor, 

que siento que  

me juzga 

 

Hago poesía 

al escuchar 

por fuera 

de mí 

 

Hago poesía 

cuando las noticias 

me convierten 

en los que sufren 

 

Hago poesía 

cuando la tarde 

me lleva 

por caminos 

distintos 

 

Cuando respiro 

grito y 

amo 

hago  poesía 

 

Hago poesía  

Hago poesía 

 

     Rosamaría, Alberdi 

     19 de mayo de 2017 

 

 
 
 



 
 
Ella es  
mi ancla  
y la corriente 
que me lleva 
la Cruz del Sur 
y el norte  
imantado  
de la brújula 
 
Es 
la razón 
de mi mañana 
y la brida 
que me ata 
al hoy 
 
Todo 
parece 
todo, 
este amor 
 
 
     Palma, 10 de octubre de 2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
En una misma bolsa 
puso 
mi nueva máscara  
de bucear 
y sus utensilios  
de caligrafía 
 
Como tantas veces 
juntó el siglo XII 
con el XXI 
con toda naturalidad  
 
 
 
    Rosamaría  Alberdi  
    8 de septiembre de 2018 
 


